Galfalviné Reé Krisztina

e Testnevelb — gyogytestneveld tandr, gyakorlatvezets
mentortandr

e FEgészségtudomdnyi és Sportorvosi Tanszék

e vezetdi megbizds: -

o sziiletésiév: 1974

Végzettségek, tudomanyos fokozatok

Fels6foku végzettségek

e KOZEPISKOLAI TESTNEVELO ES GYOGYTESTNEVELO TANAR
(Magyar Testnevelési Egyetem — 1997)

e GYAKORLATVEZETO MENTORTANAR — PEDAGOGUS SZAKVIZSGA
(Obudai Egyetem — 2017)

Egyetem

Tudomdnyos fokozatok, cimek

e Mesterpedagogus (2021-t6l - fejlesztd - tamogato terdlet)
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Szakmai életut

Korabbi és jelenlegi munkahelyek, munkakdrok és beosztdsok

e MAGYAR TESTNEVELESI ES SPORTTUDOMANYI EGYETEM
2022 - jelenleg >> TANAR — részmunkaidé
Egészségtudomdnyi és Sportorvosi Tanszék

SYsJelgudilelelny

e MAGYAR TESTNEVELESI ES SPORTTUDOMANYI EGYETEM
2005 - jelenleg >> GYAKORLATVEZETO MENTORTANAR
(Gydgytestnevelés)
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e FOVAROSI PEDAGOGIAI SZAKSZOLGALAT Il. KERULETI TAGINTEZMENYE
1997 — jelenleg >> GYOGYTESTNEVELO TANAR
2014-2016 -ig >> MUNKACSOPORT VEZETO

e FOVAROSI PEDAGOGIAI SZAKSZOLGALAT

2020 - 2022 >> FOVAROSI GYOGYTESTNEVELES MUNKAKOZOSSEG
VEZETO

Magyar Testnevel



e TESTNEVELESI EGYETEM
2015 >> KEPZ(I TEVEKENYSEG:
,Uj médszer, (j tudds a mindennapos testnevelésben”
Akkreditdlt pedagégus / edzé tovabbképzés - TAMOP projekt

e MORICZ ZSIGMOND GIMNAZIUM — BUDAPEST
2008 - 2013 >> TESTNEVELO TANAR / OSZTAL YFONOK (részmunkaidd)

e SPORTAGI TAPASZTALAT
1987 — 1997 >> Kosarlabda jatékos (BSE /TFSE)

Egyetemi kozéleti tevékenységek (testlileti tagsdgok, vezetsi megbizatdsok)

Fontosabb tanulmanyutak, kiklldetések

(@) Dijak, cimek, kittintetések
)
g e Az év pedagdgusa (FPSZ Il. Kertileti Tagintézménye — 2019, 2022)
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Kutatds, szakertbi tevékenység

SYsJelgudilelelny

Fontosabb, oktatott tdrgyak, témakbrok
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e Mozgdsterdpia

4
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e Mozgdsterdpia, sportterdpia a gyogytestnevelésben I-Il.
e Adaptalt és gyogytestnevelés szakszemindrium

e Gydgytestnevelés elmélet és mddszertan (tdrsoktato)

Tudomdnuytertlet és tudomdnydg

Jelenlegi kutatdsi témdk

Magyar Testnevel
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Magyar Testnevel

e Pedagdgusjeléltek gyakorlati tevékenységének tamogatdsa

pdlyaszocializaciojuk eredményessége érdekében” (Mesterprogram)

Kordbbi kutatdsi témak
e A mozgds szerepe és jelentdsége specialis iskoldkban”
(5zakdolgozat — 1997 — Magyar Testnevelési Egyetem)
e ,Gyogytestnevelés szakos hallgaték palyamotivaciojanak

utdnkévetéses vizsgdlata” (Diplomamunka — 2017 — Obudai Egyetem)

Fontosabb kutatdsok

Tagsag tudomdadnyos vagy szakmai szervezetben, testiiletben

e MTTOE - Magyar Testneveld Tandrok Orszdgos Egyeslilete

e NPK - Nemzeti Pedagdgus Kar Testnevelés, Gyogytestnevelés és Sport
Tagozat
e GYGYOE - Gydgytestnevelbk a gyermekekért Orszdgos Egyeslilete
(kezdetektdél, annak megsziinéséig)

Szerkesztbbizottsdgi tagsdgok és poziciok
[ ]

Szakértdi tandcsaddsi tevékenységek

e Hallgatdk / gyogytestnevels kollégdk mentordldsa,
e Gydgytestnevlés mentortandri haldozatanak koordindldsa
e Gydgytestnevelés Mentori Kézikényv szerkesztése (folyamatban)

Publikdciok
e LEGY KREATIV — MOZOGJ OKOSAN! (2020 — MTTOE honlap)

Szempontok, étletek az otthoni megvaldsitdshoz a digitdlis oktatds
keretében (https://mttoe.hu/2020/05/04/leqy-kreativ-mozogj-okosan/)

Konferencia el6addsok / bemutatok

e “MOZDULJES JATSSZI JATEKOS — TARSAK”
Tdrsas jatékok - A tars, mint eszkéz - Kreativ mozgdstér
(Bp. Il. ker. Tavaszi Szakmai Napok — 2024 - gyakorlati bemutato ora)

o "VALASZ - UTAK / VALASSZ UTAT!"
(Bp. Il. ker. Tavaszi Szakmai Napok — 2023 - gyakorlati bemutatd dra)


https://mttoe.hu/2020/05/04/legy-kreativ-mozogj-okosan/
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Magyar Testnevel

JATEK- ES FELADATKARTYAK”

Mddszertani ajdnldsok, alkalmazasi lehetdségek testnevelés -
gyogytestnevelés ordan

(V. F6vdrosi Gydgytestnevelési Nap — 2019 — el6adds és gyakorlati

bemutatd ora)

JELETRE KEL A TARSASJATEK"
(IV. Févarosi Gyogytestnevelési Nap — 2018 - gyakorlati bemutato ora)

,GONDOLKOZZ ES JATSSZI" -

Kognitiv képességek és mozgdslgyesség egyidejli fejlesztése

(lll. F6vdrosi Gyogytestnevelési Nap — 2017 - gyakorlati bemutatd dra)
,LABDA — DYNAIR — EGYENSULY"

(Il. F6varosi Gyogytestnevelési Nap — 2016 - gyakorlati bemutatd ora)

A KOORDINACIOS LETRABAN REJLO LEHETOSEGEK A TARTASJAVITAS
SZEMPONTJABOL”
(I. F6vdrosi Gyogytestnevelési Nap — 2015 - gyakorlati bemutatd dra)

LA SCOLIOSIS GYOGYTESTNEVELESENEK MOZGASANYAGA”
(Gydgytestneveld Tandrok Orszdgos Konferencidja - Bp. — 2014 -

el6adds és gyakorlati bemutato dra)

DIFFERENCIALASI LEHETOSEGEK A GYOGYTESTNEVELESBEN”
(Gydgytestneveld Tandrok Orszdgos Konferencidja - Bp. — 2010 -

gyakorlati bemutato dra)

_KOORDINACIOS PROBLEMAK, FIGYELMI ES MAGATARTASZAVAROK
KIKUSZOBOLESI LEHETOSEGEI MOZGASOS FELADATOKKAL”
(Bp. Il. ker. Tavaszi Szakmai Napok — 2010- -gyakorlati bemutatd dra)

JHAZIFELADAT GYAKORLATOK TERVEZESE A

GYOGYTESTNEVELESBEN"
(Gydgytestneveld Tandrok Orszdgos Konferencidja - Bp. 2008 -

gyakorlati bemutato dra)

TARTASJAVITO JATEKOK AZ ALSO TAGOZATOSOK SZAMARA”
(Bp. Il. ker. Tavaszi Szakmai Napok — 2007 - gyakorlati bemutato ora)



Eléerhetbségek

Egyetemni tartézkoddsi hely

e Epllet:L5

e Szobaszdm: 109

e Telefonszam(ok): +36 1487 9200/1514

e FE-mail cim: galfalvine.ree.krisztina@tf.hu

Egyéb szakmai profilok

e [inkedin:

o MTMT:

e Scholar:

e Egyéb:
— FMS (Functional Movement System) instruktor (2023)
— CORE stabilizdcio alkalmazdsa a gydgytestnevelésben (2021)
- B-SWOT Analizis alkalmazdsa a gydgytestnevelésben (2021)

— A szivacskézilabddzds oktatds modszertani alapjai az iskolai
testnevelésben (2017)
- ,Erészakmentes kommunikdcio — az egylittérzés nyelve” (2012)
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- A tanuldsmoddszertan tanitdsa (2009)

- Mozgdsfejlesztés integradlt csoportban 3-10 éves korig. (2009)
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Magyar Testnevel
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