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A KONFERENCIA SZERVEZOBIZOTTSAGA

Dr. habil Raddk Zsolt, egyetemi tandr, tudomdnyos dékdanhelyettes
Dr. Nyakas Csaba, egyetemi tandr, mb. tudomdnyos dékdanhelyettes
Dr. Kovdcs Katalin, egyetemi docens, a TDK tandrelnike

Varga Istvanné, foeloado

A KONFERENCIA TUDOMANYOS BIZOTTSAGA
Dr. Barabas Aniko, egyetemi docens
Dr. Faludi Judit, egyetemi docens

Dr. Freyer Tamas, foiskolai tanar

Dr. Géczi Gabor, egyetemi adjunktus
Dr. Gyimes Zsolt, egyetemi docens
Dr. Kokovay Agnes, egyetemi docens
Dr. Nyerges Mihdly, egyetemi tanadr
Olah Zsolt, egyetemi adjunktus

Dr. Osvath Péter, egyetemi adjunktus
Dr. Révész Laszlo, egyetemi adjunktus
Dr. Sipos Kornél, egyetemi tandr

Dr. Szikora Katalin, egyetemi docens

PhD-hallgaték: Balogh Judit, Hart Nikoletta, Kiszela Kinga, Szdjer Péter

PROGRAM

8:45

9:30-12:00

12:30

13:30

Megnyité (Hepp Ferenc Terem, Féépiilet, I. em. 40.)

Szekcioiilések:

A sportszervezés és -iranyitas vizsgalatai

(Foépiilet, 1. em. 37.)

Mozgasok humankineziologiai és rehabilitacios vizsgalatai
(Foépiilet, 1. em. 43.)

Also-, a kozép- és a felsofoku oktatas testnevelésének vizsgalatai
(Foépiilet, I1. em. 60.)

A felkészités és a versenyeztetés vizsgalatai az utanpotlasban és az
élsportban

(Foépiilet, I1. em. 62.)

Eredményhirdetés, zaréiinnepség
(Hepp Ferenc Terem, Foépiilet, 1. em. 40.)

Fogadas



Kedves Hallgatok és Tanarok!

Azt irja Nitobe Inazo a Bushido cimii kdnyvében (szabad forditdsban), hogy a tudas
akkor valik igaziva, ha az asszimilalodik a tanul6 énjével és megmutatja annak karakterét. A
tudas dnmagaban semmit sem ér, csupan egy szellemi koordinata, &m ha szellemileg, lelkileg
eggye valik a didkkal és ez tettekben is megmutatkozik, akkor a tudas a legnagyobb kincsé
lett.

Kedves konferencian eléadd, a TDK-konferencidn részt vevd didkok és tanarok, ti
most cselekedtek is és megmutatjatok eddigi tudomanyos munkdtoknak egy részét,
beszamoltok az eredményeitekrél. Nalatok a tudds mar abba a kategoriaba 1épett, amelyben
szerepel a ti énetek, és a megismert, felkutatott netan felfedezett dolgok szintézise, ami
teljesen 1) mindséget jelent. K&szondm nektek, hogy igazi egyetemi polgarhoz méltéoan
nemcsak figyelmet forditotok az 0j ismeretek megszerzésére, de aktivan tesztek is azért, hogy
a jovoben is legyenek majd 1j ismeretek az altalatok vizsgalt, felfedezett dolgok
eredményeként. K6szondm nektek, hogy segititek a jové TF-es hallgatoit, tanarait abban,
hogy legyen nekik is lehetdségiik j ismeretek atadasara, mely mélto lesz a kor elvéarasainak!

Nagyon sok 6romot, értelmes, bolcs vitdkat és életfogytig vald tanuldst kivanok
minden résztvevonek és majdani résztvevonek is!

Tisztelettel:

Dr. Radak Zsolt
egyetemi tanar,
dékanhelyettes
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10.

11.

A SPORTSZERVEZES ES -IRANYITAS VIZSGALATALI
(Féépiilet, I. em. 37.)

Elnok: Dr. Nyerges Mihaly
Bizottsagi tagok: Dr. Géczi Gabor, Dr. Szikora Katalin,
Szajer Péter, PhD-hallgaté

Zalai David: A Nagy Sportagvalaszto és a sportagvalasztas (GOsi Zsuzsanna, Berkes Péter)
Tasnadi Melinda: Olimpiarendezés az arab-térségben. Dubai 20207 (Onyestyak Nikolett)
Toth Balazs: Az olimpiai szponzorok markaismertségének valtozasa (G6si Zsuzsanna)
Faragé Beatrix: A ndi 6kolvivas menedzselése — Ut az olimpiéra (Onyestyak Nikolett)
Hajdu Petra, Vargacz Alexandra: Az utanpo6tlas-probléma a dijugratasban (Bognar Jozsef)
Boulsevicz Beatrix: Migracios folyamatok a magyar uszdosportban: Irany Amerika!(?) (Gal
Andrea)

Zsiros Mihaly: Sport a k6z0sségi médiaban (G6si Zsuzsanna, Berkes Péter)

MOZGASOK HUMANKINEZIOLOGIAI ES REHABILITACIOS VIZSGALATAI
(Foépiilet, I. em. 43.)

Elnék: Dr. Faludi Judit
Bizottsagi tagok: Dr. Barabas Aniko, Dr. Osvath Péter,
Hart Nikoletta, PhD-hallgato

Hegyi Andras: A patella in méretének és mechanikai jellemzoéinek kapcsolata in vivo
vizsgalatok soran (Tihanyi Jozsef, Ureczky Dora)

Vacz Bernat: A mitét elotti és utani funkcionalis, illetve erbedzés szerepe az eliilsé
keresztszalag-helyreallitast és meniscuseltavolitast koveté gyorsitott fizioterapiaban
(Esettanulmany) (Trzaskoma f.ukasz, Katona Péter)

Kocs Biborka: A funkcionalis aszimmetria vizsgalata gyermekeknél (Sz6ts Gabor, Kocs
Mihaly)

Zalai Lilla: Oregedé és idés patkanyokon végzett mozgastréning fiziologiai és
neuropszichologiai hatasai (Nyakas Csaba, Marosi Krisztina)

Wittmann Krisztina Anna: Egészségtudatossag és ¢letmodjellemzék onkologiai betegeknél
(Farkas Anna)

Kiss Aniké: Eletmodvaltd program korhazi hattérrel, tarsadalmi 6sszefogassal (Racz Levente,
Szorényiné Vanyi Gabriella)

Torma Ferenc: Kaloriamegvonas ¢és edzés hatdsanak vizsgalata futasi képesség alapjan
szelektiven tenyésztett patkanyokon (Radak Zsolt, Sarga Linda)

Hollés Barnabas, Szakacs Vivien: Bilateralis gatlas centralis neurologiai komponensének
vizsgalatara alkalmas modszer fejlesztése (Tihanyi Jozsef, Safar Sandor, Kozék Lajos)
Vilhelm Déra, Szakacs Vivien: Bilateralis gatlas centralis neurologiai komponensének
vizsgalata eseményhez kotott funkcionalis MR-(fMR-) képalkotas segitségével (Tihanyi
Jozsef, Safar Sandor, Kozak Lajos Rudolf)

Péter Annamaria: Az izomenergia anyagcsere-valtozasa 20Hz és 40Hz vibracié hatasara
(Tihanyi Jozsef, Ureczky Dora)

Tapodi Krisztian: ATP- és kreatinfoszfat-felhasznalas statikus erékifejtés és vibracio alatt
(Tihanyi Jozsef, Ureczky Dora)



10.

11.

AZ ALSO-, A KOZEP- ES A FELSOFOKU OKTATAS TESTNEVELESENEK VIZSGALATAI
(Féépiilet, I1. em. 60.)

Elnok: Dr. Sipos Kornél
Bizottsagi tagok: Dr. Kokovay Agnes, Olah Zsolt,
Kiszele Kinga, PhD-hallgato

Boldizsar Déra, Kallai Eva: Budapesti 6vodasok mozgasrepertoarjanak empirikus vizsgalata
(Hamar Pal, Leibinger Eva)

Kiraly Eszter, Protzner Anna: A mozgisos nevelés hatisa 8-9 éves tanulok fizikai
teljesitményének alakuldsara (Kovacs Katalin)

Blocosz Adrienn: Objektiv modon mért fizikai aktivitds hosszmetszeti vizsgalata budai
sportiskolas gyermekeknél (Uvacsek Martina)

Lerch Anna: A mindennapos testnevelésora hatasa 6-7 éves kisiskolasok attitiidjellemzéire
(Kovacs Katalin, Csanyi Tamas)

Paksi Judit, Cziicz Andrea: A 2010-es emelt szintii érettségi vizsga régiok szerinti értékelése
(Reigl Mariann, Ozsvath Karoly)

Volak Adrienn: Az atlétika alapjai tantdrgy motoros tesztjeinek Osszehasonlitd elemzése
(Szalma Laszl6, Kovacs Etele)

Protzner Anna, Lasztovicza Doéra: A szocialis kompetenciamérés lehetdségei ének-zene
tagozatos és testnevelés-orientalt kisiskolasoknal (Kovacs Katalin)

A FELKESZITES ES A VERSENYEZTETES VIZSGALATAI
AZ UTANPOTLASBAN ES AZ ELSPORTBAN
(Foépiilet, I1. em. 62.)

Elnék: Dr. Freyer Tamas
Bizottsagi tagok: Dr. Gyimes Zsolt, Dr. Révész Laszlo,
Balogh Judit, PhD-hallgaté

Szegedi Dorottya, Olah Déra: A szertorna pozitiv hatasa a tarssportagak és mas sportagak
vonatkozasaban (Kalmar Zsuzsa)

Fekete Brigitta, Diszterhoft Orsolya: A kotélugras és a talajtorna pontozasi rendszerének
osszehasonlitasa (Reigl Mariann, Huszar Agnes)

Benké Eméke: A taplalkozasi szokasok vizsgalata els6 osztalya tornaszok korében (Hamar
Pal, Karsai Istvan)

Pintér Vanda: Antropometriai modszerek felhasznaldsa az utanpdtlas-nevelésben és a
kivalasztasban (Uvacsek Martina)

Mikolai Marcell: A tamburello sportag versenyzéinek mentalis jellemz6i (Gyombér Noémi)
Zankai Georgina: Személyiségjellemzok és a megkiizdéssel valo kapcsolat sériilt sportolok
korében (Gyombér Noémi)

Bathori Viktéria: Utanpotlaskora (16-17 éves) férfi valogatott jégkorongozok, illetve
labdaragdk versenyszorongasanak, sportoldi megkiizdési stratégidinak (ACSI-28) és STPI-Y-
H valtozoinak 6sszehasonlito vizsgalata (Toth Laszlo, Sipos Kornél)

Artzt Eszter, Szanté Néra: Két tenyérre szerelhetd segédeszkdz hatasanak valtozasa az
uszételjesitményre, utdnpdtlaskora uszoknal (Sos Csaba, Szajer Péter)

Schuth Gabor: A golkiilonbség alakitasanak egy lehetséges modja nemzetkodzi szintd férfi
kézilabda- mérkézések alapjan (Okros Csaba)

Heim Attila, Schuth Gabor: No6i és férfi kézilabdacsapatok mérkdzésteljesitményének
dsszehasonlito vizsgalata az idékérések szempontjabol (Okros Csaba)

Balogh Katalin: Az 1997-es athéni és a 2009-es berlini vilagbajnoksag tavolugro-
eredményeinek biomechanikai 6sszehasonlitd elemzése (Szalma Laszlo)



